
ចនɻ   4.8. 2025 អȯȟ រ 5.8. 2025 ពុធ 6.8. 2025 ʰពហសʊត̞ 7.8. 2025 សុh ក 8.8. 2025
េʤ៉ងȴប់េផɱ̶ម៖ 7:15 េʤ៉ងȴប់េផɱ̶ម៖ 7:00 េʤ៉ងȴប់េផɱ̶ម៖ 7:00 េʤ៉ងȴប់េផɱ̶ម៖ 7:00 េʤ៉ងȴប់េផɱ̶ម៖ 7:00

ȗរទទួលˏ̋គមន៍
ȗរែណʇំេˢយ ȟˏ ល់ពីʰបព័នʀែថɽំ
ៃនែផʅកនមួីយៗេʈកʆ ̮ងគីɻនីក
  
ȗរʰគប់h គងឯកˏរ
ឯកˏរេពទʧ vs. ឯកˏរពʪʌល
ȗរទុកɖកɸ់ʅ  ំ
ȗរទុកɖក់សំេល̻កបʚំក់
ȗរសʤɻប់េមេʲគ
ʰបព័នʀបɐȼ ទញិ
ȗរែថɽេំʰȗយȗរសʰʤលេɖយវះ

ែផʅកពេʚះȾមួយ˘និភ័យ   
-  ȗរចុះសួរសុខទកុȚអʅកជំងឺ
-   ȗរបំេពញពȗីរែʰបʰប̳លៃនជំងឺ
-  ជំនួយកʆ ̮ងȗរបំេពញɸʅ និំងȗរែថɽំɦ សɱ ីពេʚះ  
- CTG, ȗរʼស់សʤʘ ធɃម សីតុណ̟ʟព
ȗរយកសំɮក –  វធ̛ីˏ ʱសɱ និងឧបករណ៍ជំនួយ
លទʀផលេអកូនិងករណីខសុʰបʰកតី
ពិេʰȡះេʩបល់កʆ ̮ងȗរȴកɸ់ʅ សំណɱ ំ/ឯកˏរ
បនɻប់សʰʤលកូន
- ȗរសʰʤលមុនែខ
- ȗរʰគប់h គងȗរសʰʤល និងȗរែថɽបំʇɻ ប់សʰʤល
- ȗរែថɽɽំរកសʰʤលមុនែខ
Amniocentesis (ʟគេʰច̶នេធ̋ៃ̡ថȭពុធ ʰពហសʊត̞ និងសុʰក)

បនɻប់សʰʤល
- ȗរទទួលʱសɱ ីចូលសʰʤល
- ȗរេរ̻បចំ
- ȗរែថɽំh គបដ់ɮំកȗ់លɽងំអស់ៃន
ȗរ សʰʤល
- ȗរេʰប̶ Epidural analgesia
- ȗរសʰʤល
- ȗរពិនិតʧនិងពʪʌលរបួសេʰȗយ
សʰʤល 
- ȗរបɊȽ ន̱ʱសɱ ីមកែផʅកែថɽេំʰȗយȗរ
សʰʤល   (6  W)

ȗរទទួលʱសɱ ីសʰʤប់ȗរសʰʤលេɖយវះ
- ឯកˏរ
- ȗរេរ̻បចំ
- ជំនួយȗរកʆ ̮ងបនɻប់វះȗត់
- ȗរេផɻរេɾ PACU
- ȗរែថɽេំʰȗយវះរចួេʈ PACU

សិȗȚ ˏʷ

ȗរចះុសួរសុខទុកេʈែផʅកេʰȗយ
សʰʤល (6 W) 
- ឯកˏរ
- ȗរទទួលយកʱសɱ ី
- ȗរែថɽȾំʰបȴំនិងȗរេˢយɸʅ ំ
- ȗរអនɐុɍ តិេˢយេចញពីមនɻ ីរ េពទʧ
 និងȗរអប់រͅមុនេចញ
- ȗរេរ̻បចបំនɻប់សʰʤប់អʅកជំងឺថʢី
- ʟពខុសȡʅ ៃនȗរែថɽ៖ំ សʰʤល
េɖយវះ
និងសʰʤលɳមធមʢȾតិ
- ȗរេផɻរពី PACU មក 6 W

OPD ȗរពិនិតʧេʚះ  
- ចុះេɃʢ ះ
- ȗរពិនិតʧធមʢɳ
- ȗរែណʇំេˢយេធ̡̋ȗរសʰʤលេɖយវះ
- ȗរពេនɻ̹នȗរសʰʤល
- កំរត̛Ⱦតិែដក
ȗរʰពឹកːពីȗរȴកɸ់ʅ សំណɱ ំ
IˏរៈសំȜន់ៃនȗរទទួលយកʰបវតɱ ិេវជȼˏʱសɱ
ʩ៉ងលមិɣត
ែផʅក FFM – ˢʰស័យេល̶ʟពទំេនរ
េអកូកʆ ̮ងʰតʤីសទ១ី
េអកូកʆ ̮ងʰតʤីសទ២ី
េអកូកʆ ̮ងʰតʤីសទ៣ី

ȗរពនʧល់អំពីʰបព័នʀែថɽសំʰʤប់ɦ សɱ ី
ពេʚះ
េʈែឆក
នីតិវធ̛ីអʇម័យមូលɖə នកʆ ̮ងែផʅកៃន
មនɻ ីរេពទʧ
នីតិវធ̛ីសʤɻប់េមេʲគ

ȗរែបកទឹកេʟɻះមនុកំណត់
˘និភយ័ៃនȗរសʰʤលមុនែខ
ʰបព័នʀែថɽកំʰមិតមធʧម និងខʘស់
ȗរដឹកជɊȽ ន̱ In utero
ȗរហូរɃម
ȗរេʰជ̶សេរស̡ʰបេភទសណɱ ំេពលសʰʤលេɖយវះ

CTG – ȗរពនʧល់អំពីែខˍថត
ɶˏ នʟពេʰȡះɸʅ ក់កʆ ̮ងបនɻប់សʰʤល

ជេʰម̶សកʆ ̮ងȗរបំʌតȗ់រឈឺេពល
សʰʤលɳម
ធមʢȾតិ
េពលɮអʅកជំងឺs ចេផɻរេɾែផʅកធមʢɳ
ʌន

េȡលȗរណ៍អʇម័យបʇɻ ប់ពីសʰʤល
កូន
ȗរបំʌតȗ់រឈឺបʇɻ ប់ពីសʰʤល
េɖយវះ
/ធមʢȾតិ៖
- កʰមិតៃនȗរឈȴឺប់
- ជេʰម̶សសʰʤបȗ់របំʌតȗ់រឈឺេɖយ
ʰបសិទʀិʟព
ȗរឈឺកʍលេɖយʤនȗរȴក់ធ̮ʁះ
េʰˏមខួរ
ឆឺɣងខʅង– ȗរȴត់ែចង

េហតុអ̡̋ʰតវ̰ʰត̳តពិនិតʧសʤʘ ធɃម ចȯ̋ក់
េបះដូង និងទំងន់Ⱦʰបȴំ
េពលɮʰតវ̰េធ̡̋ȗរពិនិតʧɽ̋រʤស
ˏរៈសំȜន់ៃនȗរʰត̳តពិនិតʧ GBS
screening
ȗរពនʧល់អំពី screenings នីមួយៗមនុសʰʤល

រʌយȗរណ៍េពលʰពឹក

រʌយȗរណ៍េពលរេស̻ល
ʰទសឹɱ ី

េȡលបំណង៖ េȡលបំណងៃនȗរ ʅˏ ក់េʈរបស់អʅកឯកេទសȜងេʲគʱសɱ ីកមʙ ̮Ⱦេʈˏʂរណរដəេឆក គឺេដ̶មʊីពʰងឹងសមតɶʟពវȾ̛ȼ ជីវៈ និងជʇំញȾក់ែសɱ ងរបស់ពួកេគ េដ̶មʊីបេងȕ ̶នគណុʟពៃនȗរែថɽសំʰʤបʤ់ɱ យ និងកុʤរេʈកមʙ ̮Ⱦ
 និងȡំʰទដល់ȗរេផɻរចំេណះដឹងរʼងʰបេទសេឆក និង អʅកឯកេទសកមʙ ̮Ⱦ។

CZ Peri II. 

កមʢ វធ̛ ីៃថȭ4-21  សី˘ 2025
សមʝព - េវជȼបណɞ ិត - Pařízek, Pětrošová
ឆʢប - Benešová, Němcová



ចនɻ  11.8. 2025 អȯȟ រ 12.8. 2025 ពុធ 13.8. 2025 ʰពហសʊត̞ 14.8. 2025 សុh ក 15.8. 2025

ȗរចះុពិនិតʧែផʅកɽរកែដលʤន
សុខʟពធមʢɳ
- ȗរថɻឹង ȗរɳមɖនកំរត̛ bilirubin
- ȗរពិនិតʧȗរ ɱˏ ប ់គំេហ̶ញ
- screening ɽរកេទ̶បេក̶ត(េតសɱ
ែកងេជ̶ង)
បនɻប់សʰʤល
- ȗរែថɽɽំរកេទ̶បេក̶តដំបូង
- bonding/ȗរɖកɽ់រកេល̶ʤɱ យ
េល̶កទី1
- ȗរទទួលɽរកេទ̶បេក̶តចូលកʆ ̮ង
អងȟʟព
- ȗរសʰមបខʁន̴េʰȗយȗរសʰʤល
រចួ/ȗរɳមɖន
- ȗរអប់រͅʤɱ យ
- ȗរងូតទឹកដំបូង
- ȗរអប់រͅពីȗរបំេʏេɖះកូន
រʌយȗរណ៍េពលរេស̻ល

ែផʅកពិនិតʧជំងឺទឹកេʇមែផˠម
- ȗរែថɽំɦ សɱ ីែដលʤន GDM
- ȗរែថɽំɦ សɱ ីែដលʤន DM1
- ȗរែថɽំɦ សɱ ីែដលʤន DM2
ȗរពនʧល់អំពីȗរȴត់ែចងេផˍងៗ
ȗរអប់រͅអʅកជំង ឺ– ȗរតមˢ˘រ ȗរេʰប̶ glucometer
ែផʅកពិនិតʧរបួស:
- ȗរែថɽំˏ ʅ មȗរសʰʤលេɖយវះ
- ȗរែថɽ ំepisiotomy
- ȗរពʪʌលេɖយ˝ែស៊រ
ែផʅកពិនិតʧʱសɱ ីʤនៃផɻេʚះʤន˘និភយ័ខʘស់
ȗរȡំʰទែផʅកចតិɱ វȾ̛ȼ
រʌយȗរណ៍េពលរេស̻ល

ȗរចះុសួរសុខទុកȚ ៃនបនɻប់សʰʤល P2
- ȗរេɖត cannula
- ȗរពិនិតʧករណីរបស់អʅកជំងឺនមួីយៗ
- ȗរេសʅ ែ̶ផនȗរពʪʌល
ȗរʰត̳តពិនិតʧមុនវះȗត ់– 
ECG, ȗរពិនិតʧɃម
ទសˍនកិចȲេɾ ARO និង NICU៖
- ȗរែណʇំអំពីȗរែថɽ ំនិងɛនៈកʆ ̮ង
ʰបព័នʀែថɽំ
- ȗរជួយកʆ ̮ងȗរែថɽɽំរកែដលេក̶ត
មុនែខ
ែផʅក IMP:
- ȗរែណʇំអំពីនីតិវធី̛ែថɽំ
បនɻប់សʰʤល – ˢʰស័យេល̶ ɶˏ នʟព
រʌយȗរណ៍េពលរេស̻ល
ȗរɃមេពលយប់
េវណʩម: Buryanek, Dostálek, Hornová

ៃថȭសʰʤក ȗរវះȗត់េɖយសʰʤលȾបʇɻ ន់:
- ȗរែណʇំេˢយេធ̡̋
- ȗរេរ̻បចំ
- នីតិវធ̛ី
- ȗរែថɽɽំរកេទ̶បេក̶ត
ȗរែថɽំɦ សɱ ីេʈែផʅក PACU
ȗរែថɽំɦ សɱ ីេʈែផʅក 6W េʈៃថȭទ ី0 បʇɻ ប់ពី
ȗរសʰʤលេɖយវះរចួ
ȗរȴប់េផɱ̶មឲʧʱសɱ ីȴប់េផɱ̶មចលʇȾេល̶ក
ដំបូងបʇɻ ប់ពីសʰʤលេɖយវះរចួ
ȗរែថɽំˏ ʅ មវះេɖយសʰʤលេʈែផʅក 6W

ពិនɼ ̮ APGAR score
ASTRUP (ȗរវʟ̛គឧសʢ ័នកʆ ̮ងɃម)
ȗរេធ̡̋ screening សʰʤបɽ់រកេទ̶ប
េក̶ត
ȗរȗរʚរ SIDS

ȗរពនʧល់ពីȗរេធ̡̋េតសɱ  OGTT
េហតុអ̡̋ʰតវ̰ʰត̳តពិនិតʧʱសɱ ីពេʚះែដលʤន GDM

ជំងឺបំរុងʰក˝េភ̶ɻង
េʲគសɐɍ  HELLP syndrome
Anemia – េហតុអ̡̋ʰតវ̰ʰត̳តពិនិតʧȾʰបȴំ
CRP, ȗរេធ̡̋ȗរបណɲ ̮ ះ

រេប̻បេɖះʰˏយេពលʤនជំងឺឆɻង
ែដលˢចឆɻង

ȗរបȯȕ រ VTE
ȗរផɱល់នូវ LMWH
ȗរȗរʚររបួសេɖយȗរសងȕត(់សʤʘ ធ)

េʤ៉ងȴប់េផɱ̶ម៖ 7:00
រʌយȗរណ៍េពលʰពឹក

ʰទសឹɱ ី



ចនɻ  18.8. 2025 អȯȟ រ 19.8. 2025 ពុធ 20.8. 2025 ʰពហសʊត̞ 21.8. 2025 សុh ក 15.8. 2025

ȗរចះុសួរសុខទុកȚ ៃនបនɻប់សʰʤល P2
- កំណត់h ɳវឌɣនʟពʰបȴំៃថȭ
ȗរជួយȴកɸ់ʅ  ំនិងផɱលȗ់រែថɽំ
- កំណត់h ɳេʈកʆ ̮ងឯកˏរែថɽំ
គិ̫ នុបɖə ក
- ʼស់ CTG សʤʘ ធɃម និងសីតុណ̟
ʟព
ȗរយកសɮំក –  វធ̛ីˏ ʱសɱ និង
ឧបករណ៍ជំនួយ
លទʀផលេអកូនិងករណីខសុʰបʰកតី
ជំនួបȾមួយʰគ̰េពទʧែផʅកចតិɱˏʱសɱ ៖
- ពនʧល់អំពីេȡលȗរណ៍ៃនȗរែថɽំ
ែផʅកចតិɱˏʱសɱ សʰʤប់ɦ សɱ ីពេʚះ និង
ʱសɱ ីេʰȗយសʰʤល
- ȗរបȯ̟ញអំពីȗរសនɻʇែបបចិតɱ
ˏʱសɱ
- ȗរែថɽបំំប៉នែបបបនʁ រ̱បនɶយ      
palliative care

ȗរចះុសួរសុខទុកេʈែផʅកេʰȗយសʰʤល (6 W) 
- ឯកˏរ
- ȗរទទួលយកʱសɱ ី
- ȗរែថɽȾំʰបȴំចំេʚះʱសɱ ីេʰȗយសʰʤលែបបធមʢȾត/ិ
សʰʤលេɖយវះ
-   ʟពខុសȡʅ ៃនȗរែថɽ៖ំ សʰʤលេɖយវះ
និងសʰʤលɳមធមʢȾតិ
-  ȗរេˢយɸʅ Ⱦំʰបȴំ/ȗរចុះកʆ ̮ងកណំត់h ɳេពទʧ
- ȗរអនɐុɍ តិេˢយេចញពីមនɻ ីរ េពទʧ និងȗរអប់រͅមុនេចញ
- ȗរេរ̻បចបំនɻប់សʰʤប់អʅកជំងឺថʢី

បនɻប់សʰʤល
- ȗរទទួលʱសɱ ីចូលសʰʤល
- ȗរេរ̻បចំ
- ȗរែថɽំh គបដ់ɮំកȗ់លɽងំអស់ៃន
ȗរ សʰʤល
- ȗរȴត់ែចងȗរសʰʤល
- ȗរេʰប̶ Epidural analgesia
- ȗរពិនិតʧនិងពʪʌលរបួសេʰȗយ
សʰʤល 
- ȗរបɊȽ ន̱ʱសɱ ីមកែផʅកែថɽេំʰȗយȗរ
សʰʤល   (6  W)

ȗរទទួលʱសɱ ីសʰʤប់ȗរសʰʤលេɖយវះ
- ឯកˏរ
- ȗរេរ̻បចំ
- ជំនួយȗរកʆ ̮ងបនɻប់វះȗត់
- ȗរេផɻរេɾ ICU
- ȗរែថɽំɦ សɱ ីេʈបនɻប ់ICU

សȗិȚ ˏʷ

ȗរចះុពិនិតʧែផʅកɽរកែដលʤនសុខ
ʟពធមʢɳ
- ȗរថɻឹង ȗរɳមɖនកំរត̛ bilirubin
- ȗរពិនិតʧȗរ ɱˏ ប ់គំេហ̶ញ
- screening ɽរកេទ̶បេក̶ត(េតសɱ ែកង
េជ̶ង)
បនɻប់សʰʤល
- ȗរែថɽɽំរកេទ̶បេក̶តដំបូង
- bonding/ȗរɖកɽ់រកេល̶ʤɱ យេល̶ក
ទ1ី
- ȗរទទួលɽរកេទ̶បេក̶តចូលកʆ ̮ងអងȟ
ʟព
- ȗរសʰមបខʁន̴េʰȗយȗរសʰʤលរចួ/
ȗរɳមɖន
- ȗរអប់រͅʤɱ យ
- ȗរងូតទឹកដំបូង
- ȗរអប់រͅពីȗរបំេʏេɖះកូន

ȗរʰតលប់េɾវញ̛

 វធ̛ីˏ ʱសɱ េពលសʰʤលកូនˏɻប់
រយៈេពលេʰȗយសʰʤល – សʟពផʁ វ̱
ចិតɱ

អʇម័យកʆ ̮ងរយៈេពលេʰȗយសʰʤល ȗរʼយតៃមɻៃនȗរ ʅˏ ក់េʈ
សំណួរនិងចេម̶ɻយ

ជំʇញȾក់ែសɱ ង
ȗរȴកɸ់ʅ  ំȗរផɱល់ɸʅ  ំ
ȗរសʰʤល
ȗរʰបមូលɃមសʰʤប់េធ̡̋េតសɱ
ȗរេរ̻បចសំឺរ͋មូ
ȗរែថɽំˏ ʅ មវះេɖយȗរសʰʤល
ȗរʼស់សʤʘ ធɃម
ȗរʼយតៃមɻ CTG

រʌយȗរណ៍េពលʰពឹក

រʌយȗរណ៍េពលរេស̻ល
ʰទសឹɱ ី

េʤ៉ងȴប់េផɱ̶ម៖ 7:00


