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Neonatology – គ្រពេទ្យ – Richard Plavka, Tereza Lamberská, Jan Smíšek, Jana Termerová 

គោលបំណង៖ គោលបំណងនៃការស្នាក់នៅរបស់អ្នកឯកទេសខាងរោគស្រ្តីកម្ពុជានៅសាធារណរដ្ឋឆេក គឺដើម្បីពង្រងសមត្ថភាពវិជ្ជាជីវៈ និងជំនាញជាក់ស្តែងរបស់ពួកគេ 

ដើម្បីបង្កើនគុណភាពនៃការថែទំាសម្រាប់ម្តាយ និងកុមារនៅកម្ពុជា និងគំាទ្រដល់ការផ្ទេរចំណេះដឹងរវាងប្រទេសឆេក និង អ្នកឯកទេសកម្ពុជា។​ ​ ​ ​ ​  

 

សប្ដាហ៍ទី 1៖ 

 

ថ្ងៃ ចន្ទ​ 4.8.2025 អង្គារ 5.8.2025 ពុធ 6.8.2025 ព្រហស្បតិ៍ 7.8.2025 សុក្រ 8.8.2025 

អ្នកទទួលបន្ទុក Richard Plavka, Tereza 

Lamberská 

Jan Smíšek Tereza Lamberská Tereza Lamberská Tereza Lamberská 

ប្រធានបទ ជួបជាមួយក្រមពេទ្យ 

ស្វាគមន៍មកកាន់នាយកដ្ឋាន 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេលព្រក 

ការចុះសួរសុខទុក្ខអ្នកជំងឺ – 

ការអង្កេតលើនីតិវិធី 

និងការវាយតម្លៃផ្នែកគ្លីនិក 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេល

ព្រក 

ជំងឺរាតត្បាតក្នុងផ្នែកនេអូ: 

ការប្រមូលទិន្នន័យ 

ការតាមដានអត្រាស្លាប់ និងជំងឺ 

 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេលព្រក 

ការថែទំានៅបន្ទប់សម្រាលកូន 

(គ្រប់និងមុនខែ), សេចក្តីណែនំា, 

ឧបករណ៍ 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេល

ព្រក 

ការថែទំាដោយដាក់ស្បែកទៅ

លើស្បែក 

(រួមទំាងទារកកើតមិនគ្រប់ខែ)

, ការចូលរួមរបស់ឪពុកម្តាយ 

(ការថែទំារបៀបកង់ហ្គូរូ) 

ការធ្វើ Simulation: ស្ថេរភាព 

ការសង្គ្រោះជីវិត 

ការគំាទ្រប្រព័ន្ធដង្ហើម 

សេណារីយូ៉ជីវិត (Paul 

mannequin) 

ទ្រង់ទ្រាយ ដំណើរទស្សនកិច្ច និងការពិភាក្សា សិក្ខាសាលា + 

ទិដ្ឋភាពទិន្នន័យ 

ទ្រស្តី + ការពិភាក្សា អនុវត្តផ្នែកគ្លីនិក + ការពិភាក្សា វគ្គសិក្សាពី Simulation+ 

ការសង្ខេប 

 



 

 

 

 

 

 

សប្ដាហ៍ទី 2: 

 

ថ្ងៃ ចន្ទ​ 11.8.2025 អង្គារ 12.8.2025 ពុធ 13.8.2025 ព្រហស្បតិ៍ 14.8.2025 សុក្រ 15.8.2025 

អ្នកទទួលបន្ទុក Richard Plavka + គិលានុបដ្ឋាក Richard Plavka/Tereza 

Lamberská 

Jana Termerová Tereza Lamberská/Jan 

Smíšek + គិលានុបដ្ឋាក 

Jana Termerová + 

គិលានុបដ្ឋាក 

ប្រធានបទ ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេលព្រក 

CPAP, HFNC, low-flow 

oxygen: 

សេចក្តីណែនំាក្នុងការអោយប្រើ 

ការកំណត់ម៉ាសី៊ន 

ថែទំាដោយគិលានុបដ្ឋាក 

ភាពស្មុគស្មាញ 

ការថតអុលត្រាសោនសួត 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេល

ព្រក 

Mechanical ventilation, 

ការបរាជ័យនៃប្រព័ន្ធដង្ហើមរប

ស់ទារកទើបកើត 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេល

ព្រក 

Neonatal 

echocardiography: 

ការខូចនៃមុខងារ vs 

ការខូចពីកំណើត, 

ការធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យ PDA  

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេលព្រក 

ការផ្តល់អាហារូបត្ថម្ភនិងការលូតលា

ស់នៃទារកកើតមិនគ្រប់ខែ 

(ដោយការចាក់តាមសរសៃនិងការ

សុងអាហារ) 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេលព្រ

ក 

ការដោតបញ្ចូលសរសៃឈាម៖ 

ខាងជាយ peripheral​ lines 

​, ខ្សែកណ្តាល ​central lines 

 , UVC/UAC – 

ការណែនំាអោយប្រើនិងបច្ចេកទេ

ស ការសម្លាប់មេរោគ 

ទ្រង់ទ្រាយ ទ្រស្តី + ការអនុត្តនៅគ្រែ ទ្រស្តី + ការអនុត្តនៅគ្រែ អនុវត្តជាក់ស្តែងជាមួយការថត 

ECHO + ពិនិត្យរូបភាព 

ទ្រស្តី + ការពិភាក្សា ទ្រស្តី + ការពិភាក្សា 

 



សប្ដាហ៍ទី 3: 

 

ថ្ងៃ ចន្ទ​ 18.8.2025 អង្គារ 19.8.2025 ពុធ 20.8.2025 ព្រហស្បតិ៍ 21.8.2025 សុក្រ 22.8.2025 

អ្នកទទួលបន្ទុក Tereza Lamberská + 

គិលានុបដ្ឋាក 

Tereza Lamberská + 

គិលានុបដ្ឋាក 

Tereza Lamberská/Jana 

Termerová 

 

Jan Smíšek (infection) + 

ក្រមទំាងមូល 

 

ប្រធានបទ ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេល

ព្រក 

ការបំបៅទារកដោយទឹកដោះ 

ម្តាយ ការរៀបចំទុកដាក់ 

និងការបង្កើនគុណភាពទឹកដោះ 

ការគំាទ្រការបង្កើតទឹកដោះរប

ស់ស្រ្តី 

 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេលព្រក 

ការថែទំាស្បែកទារក 

ការថែទំាទងផ្ចិត 

ការពាររបួសដោយសារការសង្កត់ 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេលព្រក 

បញ្ហាទូទៅដែលឃើញញឹកញាប់ចំ

ពោះទារកមិនគ្រប់ខែមធ្យមនិងតិច 

ការធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យ 

និងការព្យាបាលជំងឺរំខានដង្ហើម 

(RDS) 

ចូលរួមក្នុងការផ្ទេរអ្នកជំងឺពេល

ព្រក 

និងការសង្កេតការងារផ្នែកគ្លីនិក 

ការឆ្លងមេរោគចំពោះទារកទើប

កើត: ការធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យ 

ការព្យាបាល 

ការប្រើអង់ទីបី៊យូ៉ទិក 

 

ការបញ្ចប់ សំណួរនិងចម្លើយ 

ការផ្តល់មតិឆ្លើយតប 

ហោះចេញទៅកម្ពជាវិញ 

ទ្រង់ទ្រាយ វគ្គដឹកនំាដោយគិលានុបដ្ឋាក + 

ការសង្កេត 

វគ្គដឹកនំាដោយគិលានុបដ្ឋាក + 

ការសង្កេត 

ទ្រស្តី + ការពិភាក្សា ទ្រស្តី + ការពិភាក្សា  
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